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APRESENTACAO

Apesar da raca humana ter perdido tantos valores espirituais ainda
existe uma luz, um caminho, uma esperanca para o Ser daquelas criaturas
que querem se regenerar.

E és a ti, mulher, que nestes momentos queres preparar-te
empunhando a espada da vontade e dizendo: “Minha MAE, meu DEUS,
sempre através de minhas vidas tenho violado as leis, desobedecido a
vontade de meu PAI e entregado-me aos prazeres”; quem me dirijo.

Sabemos que nesta vida estamos recolhendo os frutos de nossas
acOes em existéncias passadas e ndo é casualidade os sofrimentos aos quais
somos submetidos.

A ti mulher, que hoje te propdes a voltar ao seio de teu PAI;
corresponde a responsabilidade de ensinar com teu exemplo a esta
humanidade, que ha uma doutrina de regeneracdo e que apesar de haver
violado tanto as leis divinas, a misericordia de DEUS nos permite por meio
de um arrependimento sincero e ndo voltando a cometer erros (ainda que nos
cortem a cabeca), voltar a encarnar por meio do sacrificio aqueles trés
principios eternos que perdemos.

E por isso que nosso amado Mestre LAKHSMI se preocupa muito
com a situagdo da mulher nestes momentos, por mais que para a mulher o
trabalho é mais facil, estamos ficando muito atrasadas no desenvolvimento
de nosso despertar.

A mulher deve despertar ja, aqui e agora, perceber a terrivel
responsabilidade que pesa sobre seus ombros, deve deixar de seguir
sonhando, perdendo seu tempo entretida nos modismos, e deixar que a mente
Ihe faca tantos programas mantendo-a todo dia sonhando, ja que por isso ndo
desperta e seus processos Iniciaticos se fazem muito lentos.

Devemos deixar de ser “meninas do papai e da mamae”, porque ja
somos adultas e choramos por tudo, sempre corremos buscando quem nos
sirva de apoio, sempre dependendo dos demais e ndo vamos desenvolvendo
a proépria particularidade.

A ti mulher, que queres despertar, ndo te esquecas nenhum instante
de tua MAE, apo6ia-te nela, esse sim é o SER de quem devemos depender e
ela nos tirara das piores circunstancias e nao te esquecas a chave de “nao
cometer mais erros”.



E necessario e urgente que a mulher perceba que a melhor maneira
de pensar é ndo pensar, chave de ouro que em todos os seus livros nosso
amado Mestre SAMAEL nos ensina, porém que a nds, por um ouvido nos
entra e nos sai.

Assim que, irmés, em meio do estresse e de todo o belo que o mundo
nos mostra para por-nos a sonhar, devem ser mulheres revolucionarias que
com sua vontade vai despertando ao novo que o SER nos vai dando através
daqueles pequenos detalhes do diario viver porque assim € como a pessoa
vai logrando, aprendendo a sacrificar a dor e reclamando seus direitos com
serenidade e compreensao, ndo com violéncia, assim vai encarnando o amor
e vai até sua propria Iniciacao.

Adiante guerreiras, galgando esta nova Era de Aquario.

V.M. LUZ ALBA

Direcdo Internacional de Damas Gnosticas
Monastério Lumen de Lumine

Sede Internacional



CAPITULO 1 - A MULHER NO LAR

A mulher que esta em sua casa, atendendo a seus filhos, educando-
0s, cumprindo com as tarefas que lhe corresponde, estd levantando um
homem.

Quando o marido chega em casa, deve encontrar uma mulher
carinhosa; ela deve receber seu esposo bem arrumadinha, como se fosse
receber a melhor visita. Isso é assim porque o0 marido na rua vai encontrar
uma quantidade de situacOes que lhe brindam o que em casa ndo encontra,
porque a mulher vai semeando certas situacdes propicias para perder um
bom homem.

Porque este homem também tem Ego e tem uma quantidade de afetos
que se deixam estimular pelo carinho e caricias de outras pessoas; logo,
quando chega em sua casa e ndo consegue esse incentivo, indiscutivelmente
essa mulher vai perder seu marido, esses filhos vao perder o pai, € se é um
irmao gnaostico, vai perder um Iniciado.

A mulher ndo deve perder o marido por um descuido.

O Veneravel Mestre GARGHA KUICHINES disse: "Aos homens
acontece como aos porcos, onde nos co¢am a barriga, ali nos debrugamos”

Quando o homem toma a decisdo de levantar-se, dribla as piores
dificuldades, primeiro por amor a sua MAE DIVINA, segundo por
demonstrar ao Ego que ndo se deixa vencer. Porém, nem todos tém essa
capacidade de vencer, por essa razdo é que a mulher tem o dever como mée,
esposa e filha, de cuidar desse homem para que néo se perca.

Uma das missdes que a natureza tem dado a mulher é a “conducéo
justa, correta e nobre de um lar”.

A mulher no lar € como o Presidente da Republica. O Presidente
dirige tudo o que € um pais, que é o nucleo grande de uma sociedade, e 0
nucleo mais reduzido de uma sociedade se chama lar e esta sob a direcéo da
mulher.

A mulher deve educar o homem, a mulher deve ajudar o homem, néo
deixar que ele faga o que Ihe dé na cabeca, tem o direito de dizer: “Isto ndo
€ assim, porque doutrinariamente ndo é assim e o0 esta dizendo como mée.
Também educa seus filhos e as vezes deve situar-se como filha deste homem
e como esposa deste homem. Isso é uma missédo muito ampla.



A televisdo esta catalogada pela VVeneravel LOJA BRANCA como o
maior monstro que o Anti-Cristo desenvolveu para absorver a atencédo
humana. Se a utilizasse para programas culturais, para coisas construtivas
seria extraordinario. Porém, desgracadamente a utilizam para as novelas,
onde 0s meninos véem como se mata, como se rouba, como se toma um
delinquente, como atuam os homossexuais e as lésbicas.

Para o cimulo dos males, temos visto médicos (homens e mulheres)
em programas de opinido dizendo que 0s meninos e as meninas necessitam
da masturbagdo desde os 10 anos para seu normal desenvolvimento; isso e
uma degeneracdo, isso sdo principios do abismo que estdo corrompendo a
psique de Nnossos meninos.

NOs necessitamos que se respeite a privacidade de nossos lares. 1sso
€ um crime contra a natura e uma falta de respeito.

A televisao tem sido um das melhores invencdes que o homem fez,
porém ao mesmo tempo tem sido tdo mal utilizado, que est& danificando a
mentalidade de nossos filhos e de todas as pessoas.

A desocupacdo é a mae de muitos erros. Por que uma pessoa ndo
busca uma ocupacdo no lar? E se ndo tem, se imp&e. Ha livros do Veneravel
Mestre SAMAEL para ler, a Biblia ou também se pode ver filmes esotéricos,
se é que se quer ver televisdo.

As novelas sdo artimanhas das forgas negativas para distrair e
adoecer a psique das pessoas, porgue se compdem de dramas e as pessoas se
identificam com esses dramas.

PAZ INVERENCIAL



CAPITULO 2 - A MULHER E SUA OBRA

Queridas irmas, sobre a mulher recai a grandiosa responsabilidade da
caridade e, perdoem-me os irmaos, ndo queremos dizer que o INSTITUTO
DE CARIDADE UNIVERSAL corresponde as damas, porque nos 0s
homens também temos que nos revestir dessa sensibilidade humana, para
sair pedindo esmola para dar aos que nada tém. Queremos ver essa atitude
em todos.

O INSTITUTO DE CARIDADE UNIVERSAL ¢ a expressdo de
caridade em cada um de nds, visitando prisdes, hospitais, etc.

A mulher é a IGREJA GNOSTICA, no6s somos a grei da IGREJA
GNOSTICA. Isto vocés ja ouviram, porém ndo me cansarei de dizer, porque
todas as irmés que véo ingressando na nossa Instituicdo devem saber o lugar
que lhes corresponde como mulher; porque a unica DOUTRINA que no
mundo tem dado o valor devido a mulher tem sido a GNOSIS, porém néo
assim os Gnosticos. Entendam-me: a GNOSIS tem dado & mulher o nivel
que deve ter, porém ndo assim o estudantado gnostico.

NOs, 0s irmaos gnasticos, temos explorado a mulher; e que me digam
as irmas presentes, quanto tempo gastaram fazendo pastéis e empadas para
coletar dinheiro para o Congresso de Guadalajara? Meses. E quinzenalmente
passava um missionario recolhendo o dinheiro que elas conseguiam.

Para isso é que reunimos as mulheres; para ver no que podiam
trabalhar e o que podiam produzir. Coisa que eu ndo concordei desde o
momento em que fiz cargo nas Instituicbes Gnosticas, por uma ordem do
V.M. SAMAEL. Porque ndo é que eu tenha me auto- nomeado, tenho
testemunhas e documentos onde o V.M. SAMAEL em 1974 me ordenou
que, quando os estudantes gnosticos ja tivessem deixado essas loucuras e
convulsdes, restaurasse a Igreja. Eu fiquei calado 20 anos e via uma
quantidade de elementos perigosos, tomando decisdes e fazendo mal uso dos
cargos que lhes haviam dado... e as mulheres caladas. Excassamente as
usavam (perdoem o termo) na cama e no altar para que servissem de isis.
Porém, ndo é assim e ndo deve ser assim.

Aqui esta a mulher:



Este sino que os padres usam para chamar a congregacéo para rezar
€ 0 YONI feminino em acdo, com um PHALO que a faz soar, lhe faz dar a
harmonia que tem que ter um homem.

Ou digam-me se um sino de boca para baixo ndo é um calice de boca
para cima?

Aqui estd a mulher na cama

Ainda muitas irmés se perguntam porque ndo aparecem mulheres
com Jesus na ultima ceia; ignoram que frente a ele estava uma mulher que
era o célice.

D4 tristeza ver como se tem manejado a GNOSIS através do tempo.
D4 dor ver que entramos na GNOSIS para fazer uma mudanga, para adquirir
novos conhecimentos, e o dia que se diz as pessoas onde esta a chave dos
mistérios Cristicos, ndo acreditam. Porque a mente sempre tem um
qualificativo para o que ensina e se ndo lhe cai bem por qualquer
circunstancia, entdo o que diz ndo é verdade.



Eu penso que alguém ndo Ihe deve importar a presenga fisica que tem
0 que ensina, sendo importar-lhe o que esta ensinando. Essa tem sido uma
das causas pela qual a GNOSIS através do tempo ndo tem podido avancar.
Porque ndo tem havido um trabalho de tipo psicoldgico e porque néo Ihe tem
dado igualdade de condic¢des aos dois sexos como representacdao do eterno
masculino e eterno feminino.

Se analisamos um pouco mais além, vemos como este nimero 199
(cento e noventa e nove) ndo é mais que o numero que o Mestre Samael me
deu para que sobre ele trabalhasse. Estou falando de documentos que
conservo em meu poder.

A DEUS agradeco e a DIVINA PROVIDENCIA pude interpretar o
Mestre e compreender que: o primeiro “9” pertence 8 IGREJA GNOSTICA.
O segundo “9” pertence a mulher e 0 “1”, que ¢ a unidade, pertence ao PAI
ou seja ao homem que faz bem uma Obra.

1 8’
MULHER

» | IGREJA GNOSTICA
p-[PAI

Quando nds somamos o nimero 199, nos da: 1+9+9=19.

E se somamos o nimero 19, temos: 1+9=10.
E se somamos o nimero 10, temos: I+0=que é um homem e uma mulher.

Qual é esse homem e essa mulher? Um phalo masculino e um Gtero
feminino. E se trabalhamos como deve ser, o que estamos buscando? Levar
a unidade “1” dentro do “0”, dando isto como resultado:




Ali encontramos o porqué que o Veneravel Mestre SAMAEL disse
que um casal que esteja trabalhando na Alquimia s@o Deuses criadores.

E necessario que nds compreendamos que a GNOSIS ndo é uma
escolinha a mais, nem é para dar-nos golpes de peito, nem € para ter gente
para dirigir sendo que é para fazer a misséo.

Nestes dias passados, faladvamos no México a um grupo de
missionarios, gente que ndo nos conhecia e pensaram que eu falaria aos
missionarios que fossem de porta em porta, e nao € assim. Estou falando
assim porque todas vocés e todos vocés sdo missionarios, como também eu
sou, ndo mais... aqui ndo ha sargentos, capitaes, generais, aqui todos somos
soldados de uma Obra.

Devem baixar-se de 14, das nuvens, 0s irmdos que sé gostam de ter
gente para mandar.

E se trabalhamos como deve ser, 0 que estamos buscando? Levar a
unidade “1” dentro do “0”, dando isto como resultado:

Ali encontramos o porqué que o Veneravel Mestre SAMAEL disse
que um casal que esteja trabalhando na Alquimia séo Deuses criadores.

E necessario que nés compreendamos que a GNOSIS ndo é uma
escolinha a mais, nem é para dar-nos golpes de peito, nem € para ter gente
para dirigir sendo que é para fazer a missdo.

Nestes dias passados, falavamos no México a um grupo de
missionarios, gente que ndo nos conhecia e pensaram que eu falaria aos
missionarios que fossem de porta em porta, e ndo € assim. Estou falando
assim porque todas vocés e todos vocés sdo missionarios, como também eu
sou, ndo mais... aqui ndo ha sargentos, capitaes, generais, aqui todos somos
soldados de uma Obra.

Devem baixar-se de 14, das nuvens, 0s irmdos que sé gostam de ter
gente para mandar.

Sabem por que somos todos missionarios? Porque o primeiro que
temos que fazer no trabalho gnostico é conquistar o SER. Para ganharmos o
SER temos que conquistar a uma mulher e se € uma mulher, conquistar um
homem.

Com que uma mulher conquista um homem? Com a beleza e o0 amor,
porém essa beleza ndo lhe é dada por um corpo esbelto. Estou falando desta



beleza que a mulher gnostica tem em forma natural, porque a MAE
KUNDALINI as faz rainhas. As gnosticas sdo rainhas porque amam a sua
MAE e vio pelo caminho que deve ser. A MAE é uma rainha e faz de sua
filha uma rainha.

Ndo é maquiando-se a toda hora, e perdoem-me se alguma esta
maquiada, porque eu ndo estou dizendo que ndo usem seus dotes naturais,
isso é normal, porém h& mulheres que comecam a fazer-se milhares de
maquiagens ou cortam o cabelo para aparentar ao mundo. Com isso
aparentam ao mundo, porém ndo a DEUS.

A mulher gnédstica deve ser simples, assim as ama a MAE
KUNDALINI, e assim é como ela consegue um homem ajuizado, que usa a
razdo, que ndo sirva a maquiagem que a mulher tem sendo a moral que o
espirito lhe da.

Por isso €é que € importante que nds compreendamos
verdadeiramente o papel da mulher.

A mulher que vai conquistando seu SER, indiscutivelmente, pde de
joelhos 0 homem mais macho, porque os homens, o Gnico que aprendemos
através da vida é ser uns machistas.

Vemos como 0s que dirigem as grandes super-poténcias brigam por
poderes. Porém, também os vemos mais enredados que um saco de estopa
com mulheres. Entdo onde estd 0 machismo dos homens? Por que tém isso?

E necessario compreender o papel que cabe a mulher na humanidade,
ndo s6 na IGREJA GNOSTICA.

Porém, isso é que dizia no comeco, que o INSTITUTO DA
CARIDADE UNIVERSAL ¢ para todos, ndo para que sigamos explorando
a mulher, porque ela é a que pede, a que faz, e 0s homens atras do escritorio
para ver que obra estdo fazendo as mulheres em nome da GNOSIS.

E o momento em que nds colaboremos com a mulher. Por que
mandam a mulher pedir? Porque ela tem ternura, porque ela tem amor. A ela
Ihe presenteiam e com muito amor lhe recebem os necessitados.

Ent&o vamos aproveitar isso da mulher, porém colaborando
com ela.



Se seguissemos falando disso, passariamos o dia todo, porque nao se
tem compreendido até onde a mulher tem que chegar para que possamos ter
uma IGREJA Dignificante.

O dia que nossas irmas estejam nessa tonica de trabalho, teremos nés
0s homens a solvéncia moral de presentear ante 0 mundo uma Igreja
Dignificante, porque é a mulher.

Quantas de voceés estardo passando por isso? De querer fazer isso,
porém: “Meu marido ndo quer E muito dificil haver um homem que diga:
“Eu quero fazé-lo, porém minha mulher ndo quer”. Ai vemos a
desigualdade.

Estd bem, o marido ndo quer, porém por acaso esse marido, por
capricho, quer levar essa mulher com ele ao abismo? Respeite-a esse direito
que tem de trabalhar na OBRA DE DEUS. Isto é duro. Porém, se ela esta
trabalhando pela OBRA DE DEUS, por que tem que obstruir-lhe?

Quantos Gnésticos haviam na Venezuela com 15 e 20 anos de
GNOSIS e n3o sabiam que existia um MONASTERIO? Porque os
Dirigentes e Bispos ndo se importavam, pensavam que as pessoas que iam
a0 MONASTERIO eu as estava conquistando para mim; e sim é para mim,
porque se estou aqui ndo me interessa 0 que opine ninguém... Sim é para
mim, se olhamos do ponto de vista do CRISTO, porém ndo para esta pessoa
humana, que por certo gosta pouco.

Esse € um dos detalhes que sempre ha, que nos fazemos amigos e
nos enquadramos com o capricho de qualquer um, porque somos compadres,
sobrinhos ou amigos, e assim nao se trabalha para DEUS.

O que importa que a mée, o pai, o filho ou quem seja que se oponha,
se estamos fazendo a Obra de DEUS? Ou acaso o Primeiro Mandamento néo
diz: “AMAR A DEUS SOBRE TODAS AS COISAS”? Nao esta dizendo
gue ame ao marido primeiro, ou ao avd, a avd, ao sobrinho, etc.

NOs temos que saber entender aquilo e que nos respeitem a cada qual
os direitos que temos dentro da Obra que estamos fazendo. Essa é a
apreciacdo que temos da mulher Gnostica.

PAZ INVERENCIAL!



CAPITULO 3 - A MULHER E SUA MISSAO

A mulher se desprende do ESPIRITO SANTO e o homem se
desprende do CRISTO.

A primeira raga foram homens, igualmente a segunda; na terceira
raca veio a separacao dos sexos, porém por qué? Porque na terceira raca veio
0 aperfeicoamento do ser humano.

Desde aqui temos de voltar a integrar-nos através de um trabalho, até
chegar a ser androginos, porque nos convertemos em Deuses criadores.
Porém, como pessoas ndo poderiamos chegar a perfeicdo se néo
estivessemos divididos.

0 SACRATi§SIMO ESPIRITO SANTO se desdobra na MAE
KUNDALINI, e a MAE KUNDALINI se desdobra na mulher.

Claro que se nds vamos 8 MAE ESPACO, ela se desdobra na MAE
NATUREZA, que se desdobra na MAE KUNDALINI; porém também esta
a natureza inferior e a MAE PROSERPINA, que s&o aspectos do que é a
MAE no espiritual.

Porém, no aspecto humano, o ESPIRITO se desdobrou na MAE
KUNDALINI e ela se desdobrou em uma mulher. Agora o PAI se desdobrou
no CRISTO e 0 CRISTO se desdobra num homem.

Um homem e uma mulher constituem um casal, porém no meio disso
ha um lar.

A mulher recebe do ALTISSIMO um potencial energético, somente
se ela tem equilibrio e também principios cristdos.

Ai é onde a pessoa percebe se 0 homem comecou a cambalear,
porque, onde o matriménio comecou a andar mal? Quando a mulher
comecou a ser influenciada por todo o contexto do que € a civilizagao (ser
civilizado ndo é mau, porém cair nas armadilhas que a civilizacéo traz, isso
sim é terrivelmente mau).

A mulher caiu em imitar tudo o que vé. Entdo o que acontece?
Deixou de receber do SACRATISSIMO ESPIRITO SANTO (do coracio),
aquilo, e comecou a recolher dentro de seus sentimentos e seu
comportamento psicolégico e emocional tudo o que lhe rodeia; penteados,
pintura de unhas, as girias, as modas, etc.



Anteriormente, ela era a que trazia de 14, do ESPIRITO, esse fogo
(recordemos que a palavra hogar - lar - vem de hoguera - fogueira): o fogo,
que ndo é outra coisa que 0 ESPIRITO SANTO).

O homem nos antigos tempos o recebia de sua esposa, e ai esta a
razdo pela qual a mulher ndo aparecia e ndo aparece. Se olhamos os textos
biblicos, a mulher aparece muito pouco nas passagens; e ndo o faz imiscuida
em todo aquele contexto da vida diaria, porque ela ndo veio para isso.

Eu sei que tudo que eu fale a respeito dessas coisas, me vdo muito
dificil... porém tenho o dever de ensinar estas coisas, que irdo ser palpaveis,
latentes e presentes na Era de Aquario.

A mulher ndo é para que se tome governadora, para que se faca
prefeita ou vereadora, para que se faca presidenta, porque essas sdo coisas
dadas ao homem que esta feito para que lute fora; ndo neste ndcleo que se
chama lar e que é dividido por duas pessoas em iguais proporcaes.

As irmés que ainda estdo comprometidas com a sociedade, verao isto
como algo antiquado; porém ndo podem vé-lo como algo anti-cristéo,
porque ndo nos interessa preparar um povo para apresentd- lo a uma
sociedade degenerada, sendo conformar um povo para apresenta-lo a DEUS.

Dai vem as razfes pelas as quais nos... e eu pessoalmente, estou
muito interessado em formar as criancas, mesmo que ndo tenham um titulo
ou cheguem a receber um pergaminho como testemunho de um estudo
académico, receberdo em sua Consciéncia como testemunho do que demos
a eles como heranca: uma DOUTRINA que esta nos preparando como
FILHOS DE DEUS.

Se eu tenho um filho, 0 que me importa que neste momento nao seja
um doutor, que talvez va ser um politico? Seria uma vergonha para mim, ver
um filho meu, enganando um povo para ganhar uns infelizes votos.

Temos que ir arrancando da psique, da nossa mente, todas aquelas
raizes que nos colocaram dentro de uma sociedade, porque a vida de nos,
cristdos, em qualquer momento destes vai dar uma volta de 180 graus, quer
dizer, ficando de cabeca para baixo.

Ja podemos ver o que vai ficar acima; o fogo igneo do interior da
terra, que incinerard todos os sistemas que existiram e que existem, e
permanecera milhares de anos purificando o planeta até voltar a estar apto
para entrega-lo a uma nova raga.



Voltando ao nosso tema, ao casal, a mulher recebe do ESPIRITO
SANTO o fogo; o guarda em seu coracdo, 0 transmite ao homem, e do
homem sai do coragdo o que vai fazer dentro da sociedade.

O problema é que na maioria dos matriménios, o0 homem tem que
“abrir caminho”, receber de cima e dar, porque ndo tem um complemento
que lhe faca essas vezes.

Porém, quando uma humanidade esta equilibrada, é a forma em que
atua a divindade, guardando a todo momento esta mulher, tendo-a em um
lar, porque ela € um altar onde o ESPIRITO oficia.

E, por acaso ndo nascemos de uma mulher? Por acaso uma mulher
ndo fortalece nossos sentimentos? Por acaso ndo € uma mulher a que nos
poe a dar voltas ao redor dela, por muito “macho” que se seja?

O dia que o planeta se equilibre com uma sociedade justa, cristd, quer
dizer, que trabalhamos para a Grande Obra de DEUS, o homem ao invés de
por-se a rezar a toda hora e momento, estaria ao pé de sua esposa porque ela
Ihe engrandece os sentimentos e Ihe da valores para que em seu coracao se
gere a Vontade de DEUS, a grandeza de DEUS e ele possa dar isso aos
demais.

Isso é o que a mulher faz quando tem a nGs em seu ventre nove meses.
Porém, se ela recebe maus tratos durante esses nove meses, se identifica com
coisas negativas, entdo esta dando isso ao filho.

Por mais lindo que venha o filho, por muito bonito que seja, tudo o
que lhe infundiu quando esteve em seu ventre, iSSo € 0 que a crianga vai ser.
Ao crescer unicamente vai fortalecer aqueles sentimentos que recebeu no
ventre de sua mde com o comportamento das pessoas que estdo a seu redor.

O dia em que a Cultura Gnostica chegue ao coragdo de todos nds e
que pratiguemos a DOUTRINA ndo pelo que lemos ou pelo que nos
ensinam; sendo pelo que tratamos de sentir, de vivenciar, de visualizar, esse
dia daremos a mulher o valor que ela tem, esse dia nos encontrariamos com
aquela terrivel realidade Samaeliana de que a mulher € um Templo.

E necesséario, queridos irmdos, que cada pessoa, cada homem,
aprenda a ganhar o cora¢do de uma mulher. Se ndo é assim, seguimos
divorciados, ndo da mulher fisica que temos, senfo da MAE. Porque quando
n6s ndo damos & mulher o valor que Ihe corresponde, a MAE n&o pode estar



integrada em sua totalidade com o homem, porque estaria deixando de lado
a representacdo fisica que ela tem como DEUS.

E necessario que todos n6s compreendamos isto para que a mulher
possa ir compreendendo que é a MAE feita pessoa.

E necessario que nos, os homens, compreendamos que temos que dar
tudo a mulher porque ela nos dé tudo.

Quisera eu, queridos irmé&os, ter palavras mais adequadas para poder
chegar até vocés no sentido em que me entendam.

E necessario que as mulheres deixem de uma vez por todas (as que
verdadeiramente querem realizar uma Obra), 0 machismo, porque neste
momento, mais da metade das mulheres ndo sdo fémeas nem macho, porque
tem manejado uma forca que ndo lhe corresponde.

A mulher esta feita para que maneje o amor e ndo a forga. Porém,
vemos que nos lares a que manda € a mulher pelos gritos e pelos golpes que
da em seus filhos e se € possivel, em seu marido.

Entdo estamos invertidos e esta é a razdo pela qual temos perdido a
graca de DEUS. A graga de DEUS néo pode estar presente em um lar onde
a toda hora e momento esteja reinando essa polaridade de forcas, onde o
homem se dedica a abaixar a cabecga porque a mulher é a que grita mais.

Queridos irmaos, se nos analisamos isto a luz da DOUTRINA
CRISTA, percebemos que estamos totalmente deslocalizados com relacéo a
DEUS.

E, volto a dizer, necessario que cada pessoa medite e reflexione que:
“ Podemos comprar uma Biblia, porém ndo um Evangelho; um livro, porém
ndo uma Sabedoria... 1sso ndo se compra com dinheiro, isso tem que ser
feito com compreensao e essa compreensdo nao vem do que nos ensinam la
fora, sendo que traz a nos a parte interna que cada um deve aprender a
exercer.

Assim é que eu lhes peco a todos, em nome deste plano divino de
realizar um Exodo, que as comunidades se fagam mais caseiras, que a mulher
se integre mais com o altar, onde esteja a presenca da MAE, onde esteja a
presenca de DEUS no amor, e 0 homem se faca mais responsavel em todas
as suas obrigacbes como a pessoa que tem assumido em sua
responsabilidade o lar, os filhos e a humanidade. Porque 0 homem vem



como um principio de CRISTO e o CRISTO vem a terra para ensinar seu
Evangelho, sua Doutrina e para conduzir homens e mulheres até DEUS.

A mulher vem para fazer um desdobramento do ESPIRITO, trazendo
Sabedoria, trazendo amor e praticando em sua vida propria a educacdo de
seus filhos e de um homem.

Olhem vocés: quantos homens tém que ir a um ritual escondido de
sua esposa? Para que uma esposa dessas? Eu ndo estou dizendo que a
abandonem, porque esse é um karma que ja se fechou em cima, porém essa
é uma mulher kdrmica, uma mulher que prefere ir ao cinema, prefere ficar
vendo um filme e néo so6 proibe o marido, sendo os filhos.

Isso ndo serve, ainda que a misericérdia de DEUS é tdo grande que
espera gque essa pessoa deixe de ser esse demonio e se converta, porém isso
é impossivel, porque tudo o que Ihe rodeia alimenta esses instintos
morbosos.

O que o0 homem pode fazer com uma mulher que ndo Ihe ajude a
estimular seu trabalho espiritual? E necessario que as irmas que aspiram
casar-se ou que aspiram ter uma Salvacgdo, percebam que elas sdo o canal
por onde 0 ESPIRITO derrama a sua graca para elas e para que o dividam
Com Seus esposos, que é quem tem que sair a rua.

Isso é a Era de Aquario, onde estamos todas as pessoas que temos
aceito o Mestre SAMAEL e o CRISTO. Temos que ver a realidade de
Agquaério e ndo podemos seguir pondo a mado para tapar o Sol, porque ele
sempre serd 0 Sol e se n6s nos interpomos, nos deixa torrados, porém ele
segue iluminando, essa € a realidade.



Perguntas

Veneravel Mestre, se tudo isso fosse feito, 0 mundo néo seria 0 que
€ agora, sendo um mundo superavancado.

V.M. - Claro, porém lembrem-se de que existe uma tradicdo dos
contos de fadas que sempre ddo o mais bonito ao filho mais novo. VVocés ndo
perceberam que o mais velho se foi, o que seguia se foi, € 0 mais novo herdou
tudo o que correspondia ao Pai? N&o é assim? Ndos como planeta somos 0s
menores, Somos a sub-raca desta parte do sistema solar; temos que extrair o
ensinamento de todos os outros mundos para formar um novo Sol a um
sistema solar que vira.

Somos nds, os terricolas, os que temos vindo herdando tudo dos
demais. Cada vez que chega ao final de uma onda de vida num planeta, todas
as almas que ndo conseguirm Auto-realizar-se e ndo retomaram sendo para
deménios, tém sido deixado para nos. Pois, aqui temos nds que sair com
mais luz para iluminar o que vao ser os mundos que v&o estar girando ao
redor de Jupiter, como um Sol que iluminara num futuro sistema solar.

Nos, os terricolas, temos albergado tudo o que ndo tem servido do
sistema solar. Todas as almas que ndo puderam nunca escapar dos trés mil
ciclos. N6s temos herdado isso e teremos que apresentar a0 novo sistema
solar.

Quando venha o ultimo halito de vida em nosso sistema solar, virdo
estremecimentos que sacudirdo toda a érbita do sistema e todas as luas de
Jupiter se somardo a seu grande volume de massa e desaparecerdo 0s
mundos; ele desaparecera e 0s astrbnomos verao um grande buraco por onde
passara a quarta dimensdo e aparecera em outro lugar como Sol, iluminando
novos mundos e ali estara a sapiéncia do que nds temos aprendido como 0s
menos evoluidos do sistema solar. Olhem a responsabilidade com que vem
Aquario, parece que o rabo se converte em cabeca e vice-versa.

Veneravel Mestre: A mulher da tanto ao homem para que ele possa
se expressar e levar uma vida digna. E o homem o que pode dar a mulher?



V.M. - Nada menos que a faz. Por isso sempre tenho dito: “A4 mulher
esta feita”, porém alguns dizem: Ela ndo tem Ego? Como nédo tem nada que
fazer? Porém, se o homem triunfa, a mulher triunfa, ldgico, ela se
engrandece. Tudo o que o homem conquista € para ela, porque qué faz? O
homem faz seu trabalho e isso é o que Ihe da méritos e esses méritos, como
queira que ela foi a que fecundou a Consciéncia dele para faze-lo, ele ndo
é nem um milimetro maior que ela.

E assim é DEUS; DEUS une o homem com DEUS.

Se ndo fosse assim, onde estaria a razdo de ser mulher? Ou seja, 0
homem néo veio sendo a colher.

Entdo, observem vocés a l6gica da vida, no cotidiano, se a mulher
tiver que fazer as coisas que cabem ao homem, estd minimizando o homem;
portanto, nds para sermos homens de linhagem, de cal¢as, indiscutivelmente
temos de engrandecer a mulher porgue ao redor dela e ao redor de um lar
é que nds encontramos a razao de viver.

Veneravel Mestre, para a mulher que queira desempenhar esse papel
de agora em diante, que conselho tem?



V.M. - Primeiramente, quero que isso fique compreendido. Alguns
dirdo: “Porém, olhem a mulher do fulano, de cicrano etc. "e é que ndo h...
por isso estamos falando como quando o Mestre Samael veio e falou do
Arcano e ninguém o praticava.

A ele coube iniciar e como seria terrivel a vida do Mestre que se foi
pela América Central falando do Arcano, de castidade, com uma mulher
gravida e quatro criancinhas, como lhe coube. E esse homem ndo se
derrotou por isso, ndo foi derrotado pela vida.

Ent&o falar disto agora em meio a um mundo convulsionado, em que
0 marido esta vendo televisdo com as pernas cruzadas e ela diz: “Olha,
vamos a casa do vizinho porque aqui ndo ha almoco e isso € normal.

As mulheres gostam de ser usadas assim. Ha mulheres que séo
policiais, com um revélver 9 mm na cintura e pela noite vao dormir com um
homem ou tirar o seio para dar de mamar ao filho vestidas de militar. Isso
é uma vergonha, isso é préprio de um mundo degenerado, corrompido e
podre.

A mulher ndo é para isso. Vemos mulheres prestando servigo militar,
penteadas como homens, isso é uma vergonha. Perdoem irmas se alguma
costuma fazer isso.

Isso € desfigurar o rosto da Mé&e. Se nosso Ser usa uma cabeleira
longa, € porque representa a pureza; porém é proibido pelas divindades que
um homem que esta se fazendo Sacerdote deixe crescer o cabelo. Andar
cabeludo como hippie, isso ndo é assim. Porém, diz: “Ah, é que pintam
JESUS assim ”, porém ¢é que JESUS ndo é como lhe pintam. Ele é um macho
desses que... com seus milhares de anos e abarca mais de um metro a cada
passo.

A pessoa ndo pode ver as coisas como sdo mostradas pelos religiosos
ao povo, que ndo fazem sendo excomungar ao que nao concorde com eles.
NOs ndo podemos ser assim. O homem é para que se vista e ande como
macho e a mulher como uma dama.

Se a mulher é um altar, 0 que € que comumente pede ao homem
quando se casa? (Em uma pessoa responsavel, honesta e santa). Se é que Ihe
pede algo. Primeiramente, que a ame, € uma casinha, porque ela quer ter
onde viver. E o correto. Porém, agora ndo € assim, agora pede um carro



novo... o tradicional e normal é uma casinha, ainda que as Iniciadas ndo
pecam nada, porém é dever de um homem.

O primeiro que a mulher quer ter na vida é uma casinha e 0 homem
nédo deve esperar que a mulher o diga. E dever da pessoa ver onde vai por a
sua mulher para que nédo esteja incomoda.

Se a mulher é um altar, o que é o primeiro que deve ter em sua casa?
Pois um altar, porque é o reflexo da mulher. A pessoa chega a sua casa e vé
o0 Altar com as flores murchas, o que pensa? Que a mulher é uma relaxada.

Quando a mulher tem um Altar, o que deve fazer? Orar nele. Porém,
sabe onde esta o Altar em que a mulher ora? No coracdo do homem. Ela pde
seu Altar, se ajoelha a orar, porém esse Altar esta no coragdo dele ou acaso
a mulher esta mais enamorada da aparéncia dele que de sua moral? O estado
moral é o que enamora a mulher. Entéo, onde a mulher encontra isso que ela
quer, ali esta seu coracao.

Porque, o que pode fazer uma mulher com um homem que a toda
hora ndo é sendo o machismo, a violéncia e a humilhacao? So pedir por conta
dela: “Minha Mae, salva-me e que a este desgragado leve o demonio”.

Em troca o primeiro que uma mulher faz, que faz uma MAE é
ajoelhar-se e dizer: “ DEUS bendito, salva meu filho”. Essa mulher tem que
ver nesse Altar o coracdo de seu homem. Porque a mulher é um Templo
onde o homem oficia, porém no coracédo dele esta o Altar onde ela ora.

Percebem o que é o Matrimdnio Perfeito? Quando uma mulher se
entrega a um homem, o que faz? N&o s6 senti-lo no aspecto humano. Dé-lhe
0 que ela tem: amor. Onde esse homem deposita 0 amor? Pois, tem que
deposita-lo no coragdo. A ndo ser que seja um pervertido.

Temos que formar as bases da Era de Aquéario, nés as temos que
formar.

Dizem por 14 que o Mestre LAKHSMI é um instrutor de instrutores
da humanidade, e eu até daria a razdo ao Mestre, porque se necessita ter
conhecido todos os Mahanvantaras dos sistemas das galaxias para poder
extrair isto. Perdoem que cite ao Mestre nisto, porém néo é facil criar do
nada uma coisa que tem que se fazer.

A mulher deve ter um Altar, a mulher deve ser um Templo para o
Sacerdote.



Quero dizer com isto que, através do tempo, a mim chegam centenas
de pessoas queixando-se de que a mulher quando estd molesta ou lhe quer
cobrar por ai alguma divida Ihe diz: “Hoje ndo!” Porém, o que fariamos nos
aqui se de repente o Sacerdote diz que hoje ndo ha Ritual? Pois ndo ha e nés
ficariamos sem o Ritual.

Alguns dirdo: é que somos pessoas. Porém, nosso SER é um exército
de criancas e cada parte dele necessita do pdo e o vinho para nutrir-se. Cada
parte do SER necessita de um estimulo de tipo sexual para nutrir-se e seguir
fazendo a Obra.

Se a mulher diz “ NAO!” pois essa mulher ndo € tal; nfo é uma
mulher que sirva para que um homem se levante; porque esta faltando a esse
mandato de ser um Templo para que o Sacerdote oficie.

A mulher deve ser mestra do marido e dos filhos.

As principais coisas que 0 homem aprende na vida sao ensinadas pela
mulher.

Se no6s ouvimos de um homem do mundo, desses que andam por ali,
as histdrias que conta de mulheres, quando lhes colocam porta a fora e rolam
no mundo; ele se sente muito macho contando isso; por que ndo conta as
coisas lindas que a mulher nos ensina?

Desde o préprio momento que a pessoa nasce, a mae inicia a por o
seio para que o filho chupe; a méde comeca a ensinar até quando a crianga
inicia a ter briguinhas com seus companheiros, suas companheiras e as
pessoas que o rodeiam. E se acabou...

Assim mesmo é quando 0 homem se casa.

Sabemos que a uma pessoa ndo vai reclamar de nada quando esta
enfurecida, porque € briga certa. A ldgica para os entendidos € que tem que
estar calmo para poder aproximar-se e dizer-lhe: “Olhe... coloquemos isto
as claras. ”

A mulher tem que ensinar-lhe; do contrario ela faz o que o homem
Ihe diga e se 0 homem é um desequilibrado, tolo, emocional, pois os dois
caem.

PAZ INVERENCIAL!



CAPITULO 4 - AS 11 VIRTUDES SANTAS DA MULHER

Dizem os escritos antigos que h& 11.000 virgens, porém isso é
simbdlico porque o numero da MAE é 11 e a mulher tem essas
caracteristicas.

MULHER: a palavra mulher encerra um contetdo Esotérico Cristico.

PORQUE E MAE PORQUE E FILHA PORQUE E NATUREZA PORQUE
E IMACULADA PORQUE E O INCOGNOSCIVEL PORQUE E DEUS
DERIVADO

PORQUE E VENTRE ESPACO ABSTRATO ABSOLUTO
PORQUE E O QUE FOI

PORQUE E O QUE E E O QUE SERA

SENDO MAE E O CRISTO

SENDO O CRISTO E O PAI E SOU EU.

MAE: Se nos perguntamos quem veio primeiro: se a filha ou a mée é como
perguntar se veio primeiro o ovo ou a galinha. Indiscutivelmente, foi a Mée.
Nas pessoas (matriménios), primeiro é o Pai, 0 homem.

FILHA: A filha esta se formando para ser Mae e ao mesmo tempo filha.
Porque nao podemos desconhecer que por mais ancia que esteia fisicamente,
ndo deixa de obedecer a este desiderato de DEUS MAE.

NATUREZA: Esta ndo deve ser vista como plantas e animais sendo como a
uma pessoa.

IMACULADA: E a mulher antes de haver perdido seus dons espirituais. E
uma deidade que se expressa no coracdo e na mente. A mulher se prostitui
na mente e nas emocoes e perde esses dons espirituais.

INCOGNOCIVEL: N6s 0os homens e 0s humanos dizemos que conhecemos
a mulher porque conhecemos seu corpo, porém isso ndo se conhece. Os
sentimentos da mulher tém um vinculo DIVINO que lhe permite perdoar
tudo. (Exemplo: Que Mé&e nédo perdoa tudo de seu filho?) N&o se podem
conhecer os mistérios dos sentimentos e da psicologia. Quando a mulher se
sente enganada ndo atua como DIVINA sendo com a natureza entdo ndo
perdoa. Necessita integrar-se com o divino para poder perdoar. A natureza
inferior se integra com Lucifer que é terror de amor e lei. A mulher tem os
mistérios do Espaco Abstrato Absoluto.




DEUS DERIVADOQ: A Mée é um derivado ou
desdobramento do Pai para atuar nos diferentes niveis de Criacao.

VENTRE ESPACO ABSTRATO ABSOLUTO: Exemplo: Vénus ou
qualquer outro planeta é uma criacdo da Natureza no ventre do Espacgo. O
Espaco é o ventre da natureza. O ventre da Mée é a representacéo do ventre
do Espaco. Ai esta a relacdo com os cinco aspectos da Mée.

O QUE FOI: Se refere a memaria. A MAE KUNDALINI retine em seu rosto
a beleza de todas as méezinhas que a pessoa teve em suas existéncias. A Méae
tem a beleza das Maes como uma questdo genética.

O QUE E E O QUE SERA: Estas duas coisas podem se juntar porque de nés
depende o futuro que queremos formar.

E O CRISTO: Se relaciona com a carta 2 do Tarot.

E O PAI E SOU EU: N6s estamos tdo vinculados que no fundo nds somos a
Mée. Estamos constituidos dos quatro Elementos e eles séo minha Mae.

Desta forma desbaratamos os conceitos que temos da MAE, do PAI e de
DEUS.

Um dos Rituais diz: “ O nimero daqueles que me seguem é 11 ”, porque:
11:1+1=2

E 1+1+2=4, que é o nimero do PAI.

Entdo os 11 pontos se reduzem ao 2 e este se reduz a cada um de nos.
PAZ INVERENCIAL!



CAPITULO 5 - A MULHER E A MAE KUNDALINI

O Venerdvel Mestre SAMAEL disse no livio “EDUCACAO
FUNDAMENTAL”, no capitulo A LIVRE: cada qual tem uma particularidade
em seu trabalho.

A mulher gnostica deve ser uma pessoa que saia dos padrdes que a
sociedade lhe impde, queremos nos referir a tudo o que se refere aos
modismos.

Ha 20 anos, o Venerdvel Mestre GARGHA KUICHINES em uma
dissertacdo dizia que as mulheres gnosticas eram rainhas porque a MAE
KUNDALINI lhes subministrava todos os implementos necessarios para
que as damas pudessem sair daqueles padrdes de “culturizagdo”. Ele dizia
que as mulheres buscavam nos armazéns, tendas e farmécias: pinturas e
cosméticos para tomarem-se belas esquecendo-se de toda aquela beleza
natural que a MAE KUNDALINI lhes dava. A mulher gndstica néo
necessita de tantas coisas para aparentar o que em realidade é a representacédo
da MAE KUNDALINI, dai que as Isis representam justamente no Altar a
MAE KUNDALINI e as Sacerdotisas, as mulheres que estdo fazendo seu
trabalho no aspecto da castidade, desde logo é a representacdo da Mae
Natureza e em uma oitava superior o desdobramento da MAE KUNDALINI.

Exortamos as irmds Gnosticas que saiam de certos padrdes que
inclusive os proprios estudantes Gndsticos nos tém imposto. Cada um de nés
tem nossa prépria particularidade e devemos levantar, como diz o Ritual, o
ritmo da particularidade de cada pessoa.

Se no6s observamos, ha sete raios e esses sete raios se desdobram em
nos em outros tantos mais, permitindo que cada um de nos possa fazer a
expressdo da particularidade de nosso préprio SER. As damas devem tirar
da cabeca a idéia de que ndo vieram sendo para levantar um homem e para
cumprir com as obrigagdes de um lar e nada mais, pois nao € assim.

Ha irmas que estdo pisando em Mistérios Maiores e outras estdo
bastante avangadas nisto; porém devido a um complexo que a mulher tem
tido, sobretudo pelo machismo do homem, ela se priva de expressar o sentir
de seu SER, entdo nem sequer sabe porque uma pessoa quando chega a esse
nivel de Iniciagdo, indiscutivelmente tem que fazer um trabalho para servir
a humanidade com a sabedoria que seu proprio SER tem e quando uma
mulher sai para ensinar algo, nunca falta um irmaozinho dizendo: “Ndo, isso
ndo é assim, quem o disse? ", fulana de tal, entdo diz: “Nado, isso nao é



assim, nos temos estabelecido isto aqui... ”, 0U Seja, convertem de uma vez
uma norma para privar que uma pessoa exteriorize sua propria
particularidade do SER.

Cada uma das pessoas que esta aqui presente, vamos ser Iniciadas, o
Iniciado sai destes padrdes, sem que com isso va fazer contraste com as
normas, com as disciplinas que existem em uma comunidade e desde logo a
nivel Doutrinario. As irmas Gnosticas devem perceber que tem um PAI
Interno, uma MAE KUNDALINI, um CRISTO, tem um Santo GURU e nos
mundos internos fazem parte do circulo da “IRMANDADE SOLAR”.

Assim que na terra, devemos terminar todos aqueles padrdes que a
sociedade esta impondo para manter aquelas mulheres metidas dentro do lar
e da propria sociedade mesma empregando-a como instrumento que sé se
limita a cumprir com as obrigac6es do lar e levantar um homem.

Para as irmas Gnosticas isso ndo é assim e isto o Veneravel Mestre
SAMAEL disse, e aqueles que o refutem, que leiam a Doutrina Secreta de
Anahuac, onde o Mestre fala de muitissimas mulheres que ele conhece que
tém se liberado; ndo tém sé chegado a Auto- realizacdo, sendo que tém se
liberado. Se isto foi feito na Idade Média, onde o Ensinamento era secreto,
quanto mais se pode fazer agora que o Ensinamento estd em uma forma tdo
ampla.

PAZ INVERENCIAL!



CAPITULO 6 - A MULHER E A TRANSMUTACAO

Desde o ponto de vista, esotérico, a mulher perde maior potencial de
energia que o homem.

Se € exagerado dizer isto, 0 homem possui em cada c.c. de energia
sexual uma média de 300.000.000 de espermatozdides, se este homem tem
uma poténcia maior a este padrdo, pode ser que a quantidade perdida seja
mais de 12 ou 15 milhdes em uma fornicacao.

Na mulher ja ndo sdo espermatozoOides, porém sdo atomos
energéticos, que os tem em maior quantidade que o0 homem. Se vamos a esta
comparacdo, podemos dar resposta a seguinte pergunta: h& maior
quantidade de Iniciados homens que mulheres?

O Veneravel Mestre SAMAEL nos diz que em 1.919 entrou em
atividade o Nirvana e que as virgens do Nirvana voltaram a tomar corpo
fisico e que estdo com corpo fisico. Ele disse que ao chegar aqui e
encontrarem-se com a espantosa situacdo morbosa da época, preferiram ser
monjas ou empregadas domesticas.

Elas, pela consciéncia que trazem ainda que adormecida, rechacam
0 materialismo e se encontram afastadas.

Isto nos faz pensar que dentro da irmandade gnostica hd uma grande
quantidade de Iniciadas destas e que elas podem se levantar muito facil; o
anico que tem que fazer é valorizar-se um pouco, ser menos débeis, sair
daquele complexo de que “eu ndo passo as provas”, daqueles estados
emocionais que a mulher tem por natureza; quase todas devido ao elemento
ar que a faz muito emocional e ao elemento dgua que a faz muito débil.

Enquanto que na natureza do homem esta o elemento terra, que o faz
ser fixo e o elemento fogo que o faz ser ardente.

De modo que a mulher unicamente necessita é equilibrar seu
elemento ar com o elemento fogo que 0 homem tem e seu elemento agua
com o elemento terra do homem.

Este intercdmbio magnético do homem e da mulher tem trés
aspectos:

Nos namorados, por exemplo: existe um intercambio magnético e a
mulher pode utilizar essa forgca do elemento fogo do homem e a estabilidade
da terra.



No trabalho intimo do casal, se carregam em forma de energia, ja que
0 homem tem o enxofre da alquimia e a mulher, o mercdrio; é de onde sai 0
“Arché”, que € o que vai se converter mais adiante na cristalizacdo dos
corpos solares.

Para que a mulher possa criar corpos solares mais rapido, tem que ter
mais dominio sobre as emocdes e ser menos débil; ndo se sentir inferior ao
homem em capacidade espiritual para suportar as diferentes adversidades
que se apresentem em seu processo iniciatico.

A perda da energia ocorre como no homem; porém as emocoes
também queimam milhdes de atomos energéticos e também, se no ato sexual
ndo se contém como o0 homem esta fazendo, a mulher esta perdendo milhdes
de atomos solares.

PAZ INVERENCIAL



CAPITULO 7 - ORIENTACAO SOBRE ALIMENTACAO

Se pegamos um gréo de trigo, observamos que existe por cima uma
pelicula de cor marrom, esta é justamente a que contém todas as substancias
solares do gréo e estdo no embrido (o embrido que germina para produzir
uma nova planta).

Depois, este grdo de trigo é levado ao moinho para extrair- lhe a
pelicula e converté-lo em farinha refinada, ai percebemos que aquelas
substancias solares estdo sendo tiradas e utilizadas para alimentar os porcos.

Assim mesmo acontece com o milho, o arroz, a cevada, pondo-nos a
comer a parte refinada, os carboidratos, e dando aos porcos aquelas
substancias solares.

Recentemente, os médicos oficiais estdo recomendando que se inclua
dentro da alimentacdo diaria muita fibra, devido a que esta evita a prisdo de
ventre, faz uma limpeza e nao é laxante.

NO6s somos totalmente contra os laxantes, porque o que fazem é irritar
a flora intestinal. Se analisamos as pessoas que sofrem de cancer de c6lon,
pancreas e vias digestivas, encontramos que ingerem por longo tempo
substancias toxicas e os laxantes sdo demasiados toxicos.

Recomendamos tomar suco de laranja ou de mamao com duas ou trés
colheres de farelo nas manhds. O mamé&o tem nas sementes enzimas
digestivas ricas em piperacina, comé-las elimina o parasita “oxiuros”,
principalmente. A pessoa que come mam&do mantém um bom apetite, evita
as fermentacdes, a acidez e cura a Ulcera.

Incluir saladas, como alface que tem elementos que normalizam o
sistema nervoso e ajuda as pessoas que tém estresse e substancias digestivas
de altissimo valor.

Encontramos o elemento terra nos graos, o elemento agua nos peixes,
0 elemento ar nos nabos, uvas, substancias que contenham alcool e o
elemento fogo na carne.

O Veneravel Mestre SAMAEL disse que o Gnostico deve ter um
figado curado. Isto lhe vai permitir viver com mais dinamismo.

H& umas placas de saem no rosto, sdo manchas brancas que as
chamam pano branco e é uma intoxicacdo do figado. Para isso 0 Veneravel



Mestre SAMAEL recomenda 3 gramas de losna com 15 gramas de pita
cozidos em 1 litro de 4gua por 30 dias.

Substancias que produzem céancer no figado, pancreas, préstata e
ovarios: 0os amaciantes de carne, sopas em cubinhos, todos os derivados de
acido acetil salicilico, melhorai, cafenol, alimentos enlatados, sorvetes, etc.
Os analgésicos contém substancias que neutralizam certas funcdes organicas
produzindo desequilibrios nervosos.

PAZ INVERENCIAL



CAPITULO 8 - CUIDADOS DA MULHER GRAVIDA

Na atualidade, a mulher, psicologicamente vai sendo preparada para
uma cesarea. Em parte uma cesarea é uma violacdo contra a criatura; porém
se a mulher ndo pode dar a luz, bendito seja esse médico que pode ajuda-la
e salvar aos dois.

O primeiro que a mulher deve fazer é por a gravidez nas méos de
DEUS, nas maos do Arcanjo GABRIEL que € quem dirige os Exércitos de
Anjos da Vida e assiste a parturiente e a parteira nesse tranze téo dificil.

Deve haver caminhadas; comer coisas muito sds que ndo a
intoxiquem; ter harmonia interior, no estado psicoldgico, fisico e mental;
deve ouvir musica classica e conferéncias do Veneravel Mestre SAMAEL,
ja que o verbo desse Mestre pde a vibrar as diferentes partes do Ser; ver
quadros formosos, como a sagrada familia, a Santa Ceia, o rosto do divino
Mestre JESUS, a Gioconda, etc. Todas essas coisas fazem com que exista
uma harmonia interior tanto da mée como do filho.

N&o se recomenda ir ao zooldgico porque as impressdes que se
recebe se transmitem a formac&o dessa crianca e pode ser que a crianga nasca
com certas facetas. N&o deve ver filmes de brigas e novelas porque todas
essas coisas inconscientemente se as esta gravando na psique da crianca.

Né&o deve, por nenhum motivo, ter desgostos com o0 esposo. O esposo
deve ser compreensivo, porque essa reacao de rechaco que a mulher tem por
ele séo gravados pelo filho e quando nasca, esse filho vai ser inimigo do pai.

O gerar uma crianga no ventre é uma ciéncia. Isso ndo deve ser
ocorrer mecanicamente. A cesarea so deve ser feita em ultimo caso, quando
ndo hé& outra saida.

A mulher que vai ter um bebé, deve tomar cozimento de folhas de
figueira, deve banhar-se um més antes com folhas de figueira, sobretudo o
ventre. N&o esquecam que a figueira tem a ver com a fecundagdo; se vocés
pegam um figo e o abrem, véem que dentro o0 que tem Sdo puros
espermatozdides, € uma fruta de fecundacdo. Isto ajuda a criatura a receber
uma série de horménios que estdo no ventre.

A mulher deve evitar a prisdo de ventre, tomando sucos de mamao
com farelo de trigo, comer frutas, verduras, etc. Manter os rins limpos
tomando cavalinha, suco de meldo, etc.



O ventre ¢ um “Templo de Mistérios Maiores”, ¢ onde o TERCEIRO
LOGOS fecunda a natureza . E necessario que as criangas nasgam de parto
natural, j& que a mulher tem em seus 6rgdos genitais umas glandulas que
excretam certas substancias quando véo ser fecundadas e quando vé&o ter o
parto. No momento do parto, as glandulas de Bartoli e outras glandulas estéo
excretando umas substancias que sdo recebidas pela crianca enguanto esta
saindo, recebendo essas vibragdes que Ihe vdo servir em sua formacéo
mental, psicologica e espiritual.

Portanto, é importante que fagcamos de nosso lar um Santuério; onde
vamos pér DEUS em primeiro lugar. Desde 0 momento em que uma mulher
ficou gravida, vamos por isso nas maos da Bendita MAE NATUREZA, da
MAE KUNDALINI, do Arcanjo GABRIEL, da Lei Divina, para que essa
mulher seja ajudada durante todo o periodo de gestacdo e no momento do
parto.

Se fazem isto, tenham a seguranca que vao ser ajudadas.
PAZINVERENCIAL



CAPITULO 9 - RECOMENDACOES AOS PAIS PARA
ORIENTAR A SEUS FILHOS

Nos dizemos que estamos dispostos a lutar pela sociedade. Porém
antes de limpar a teia de aranha do vizinho, devemos limpar as nossas.

Vamos criticar uma humanidade que ndo tem um conhecimento
COMO 0 N0sso, porém ndo somos capazes de nos centralizar na situagcdo em
que se encontram nossos filhos.

Ha uma lei que o Veneravel Mestre SAMAEL a chama “Lei de
Entropia”, que também tem outro nome: “Lei de Nivelagao”.

O Veneravel Mestre SAMAEL disse que a Lei de Entropia tende a
nivelar tudo.

Por exemplo: uma crianca esta cuidada em sua casa com todas as
leis, porém o mandam a um colégio onde os professores sdo fornicarios,
adulteros, homossexuais, etc. Corre muito perigo.

Se vocés mandam ao colégio uma menina bonita, dessas que a MAE
KUNDALINI as encheu de beleza, de forca; isso exerce como um feitico
para os professores e para todos os companheiros de estudo. Primeiramente,
que comeca a receber elogios de mal gosto; as comecam a prejudicar, a
despertar uma série de instintos; e essas meninas ndo vdo poder resistir
porque também tém uma legido e vao ter que enfrentar-se a todos seus
companheiros e professores. Essas meninas comegam a ouvir outras
meninas, vao ao cinema, tém namorados e estes lhes fazem propostas
desonestas. VVocés créem que a vontade dessa menina vai ser suficiente para
seguir essa linha, como pessoa gnostica cristd? Nao vai poder.

E maior a influéncia negativa que tém todos seus companheiros do
que a vontade que elas possuem. N&o se pode ir levantando filhos para que
0 mundo 0s consuma.

E preferivel ver a um homem ou uma mulher com pouca preparagio
intelectual, porém preparado para enfrentar o trabalho de DEUS, a grande
Obra do PAI e ndo uma pessoa com muitas teorias na cabega, caminhando
aceleradamente para o abismo.

PAZ INVERENCIAL



CAPITULO 10 - RECOMENDA(}C)ES PARA EVITAR
PROBLEMAS DE DIVORCIO

O primeiro que se deve fazer é matar o0 ego; 0 ego € culpado, ele é
que se sente defraudado.

NOs temos que ter o valor para reconhecer quando somos culpados e
nédo vivamos fazendo o mesmo papel onde nos convertemos em advogados
de nosso préprio ego.

Ninguém pode eliminar nossos problemas; os problemas s&o
eliminados por cada um de nos de acordo com a seriedade com que tomemos
nosso trabalho.

Isso de que “eu jd ndo sinto amor pela minha esposa ou meu esposo
”” € eg0ico; todos temos passado pela mesma situacdo; essas sdo evasivas do
ego.

Essas sdo pessoas que querem encontrar uma facilidade dentro de seu
trabalho, como um homem ou uma mulher perfeita. Ndo compreendemos
que o Mestre SAMAEL nos disse que a pessoa V€ no outro o que tem dentro.

O melhor que podemos fazer é ndo mudar a pessoa (esposo ou
esposa), devemos enfrentar nosso préprio problema; quando uma pessoa
enfrenta o problema que tem, vai vendo o0 bom que a outra pessoa tem, deixa
de ver suas falhas muito naturais e humanas.

Isso dos divorcios é porque a Lei de Nivelagdo estd chegando a nos
e 0 grave € o0 seguinte: se nos tiramos uma conclusdo, a quantidade de
Gnosticos que estamos no planeta em comparacdo aos habitantes que a Terra
possui, ha mais divércios no estudantado Gnostico do que entre 0s externos.

Devido a qué? Se deve a que uma pessoa reprime 0s desejos e como
estamos transmutando, entdo esses desejos reprimidos vdo gerando um
fastio.

A pessoa tem que enfrentar o problema com a pessoa que tem;
superar todas as debilidades e aprender a eliminar problemas.

A pessoa tem que se resolver e eliminar esses eus que querem mudar
uma pessoa por outra, para que ndo Ihe ponham mais adiante, por uma Lei
de Recorréncia, outro divércio porgue assim nunca vamos acabar a Obra.



O Veneravel Mestre GARGHA KUICHINES faz uma comparacgao
interessante: se uma mulher esta gravida e o esposo Ihe propde tirar a crianca
que leva no ventre a passa-la ao ventre de outra mulher, o que acontece com
a crianca? Morre.

Pois isso acontece com a gente se estamos nos gestando com uma
mulher (ou essa mulher com um homem). N&o tentem passar esse
nascimento a outro ventre porque essa crianga morre. E a ldgica.

A menos que se apresente uma dessas leis que ndo se podem
transcender como é a morte de algum dos dois.

Por isso é que na cerimbnia de matrimonio se diz: Querer-se e
acompanhar-se até que a morte os separe. Isto diz 0 matrimonio catélico,
porém tem razao quando o dizem assim.

Exortamos as irmas Gnosticas a que se somem a esta campanha que
empreendeu o Veneravel Mestre SAMAEL que é que a mulher Gnostica
represente dignamente esses trés aspectos do “ETERNO FEMININO”: mae,
filha e esposa.

Nas méos da mulher Gnostica esta parte da grande responsabilidade
que é formar uma nova progénie humana baseada em uma Doutrina e em
uma Religido: o AMOR.

PAZ INVERENCIAL



CAPITULO 11 - AMULHER E O ETERNO FEMININO

No presente capitulo, falaremos de algo que tem suma importancia
na existéncia de tudo o que tem vida sobre a face da terra. Quero me referir
ao perecedor e ao imperecedor, ao mortal e ao imortal, ao finito e ao infinito.
A mulher como ser humano tridimensional tem uma misséo especifica dada
por um desiderato cosmico que € a de ajudar para a reproducgéo da espécie e
acompanhar o homem pela passagem pela vida. Poderiamos dizer que isto é
o mortal, o perecedor, o finito, porém ha algo que é necessario analisar
profundamente ja que a mulher é uma viva representacdo do infinito e por
consequéncia daquele eterno feminino, desdobramento de Deus- Pai; a
mulher cumprindo com este desiderato permite que na terra se gerem 0S
principios animicos no coracdo do homem e que com projecao do mesmo se
converte em Deus.

A mulher como parte integrada com o homem é a promotora das
diferentes transformacdes e modificacdes que o homem logra alcancar por
trés razdes que estdo definidas:

A primeira: que é o incentivo que o homem tem na terra para
encontrar uma razao na vida.

A segunda: que é a mulher que pode fazer com que um homem em
um mal passo se converta em uma sombra, em um aspecto negativo
propriamente do deménio que roda ao abismo pela densidade de seu proprio
materialismo.

A terceira: que € a mulher um Atanor que serve o homem com o
habitdculo ou ponto de apoio para elevar-se as esferas mais altas do
conhecimento do Ser e do Saber.

A mulher em sua parte espiritual é o infinito, mesmo que tanto ela
quanto o homem que ela ajuda possam chegar até a morada desse Ser Interno
profundo, expressdo do TODO PODEROSO.

Nestes tempos em que vivemos, € de vital importancia que tanto os
homens quanto as mulheres compreendamos a razao que a vida tem em suas
trés expressdes conhecidas por todos:

A Primeira: uma vida decomposta, perdida, sem nenhum objetivo
nem razéo de ser.

A Segunda: uma vida celular, viva expressdo de DEUS natureza.



A Terceira: uma vida espiritual, que € o objetivo ou a razdo que
todos temos para subsistir e encontrar o profundo significado do
incognoscivel que se chama: “vida em esséncia”. Se ndo fosse pelo
importantissimo papel que cumpre a mulher em todo o drama da criacéo,
seria impossivel que os mundos cumprissem com este ordenamento de dar
albergue as racas e sub-racas.

Se a mulher nédo existisse como parte integrada de DEUS, passariam
0s mundos, os sistemas, as galaxias sem cumprir com a missao para a qual
foram criadas.

E o momento da mulher gnostica se localizar no degrau que Ihe
corresponde, em igualdade ao homem para que assim entre ambos, em iguais
condicdes, possam levar a bandeira da Nova Era de Aquério e a bandeira do
ADORAVEL SALVADOR do mundo como testemunho de que na terra
foram integradas as partes autbnomas de Deus.

HOMENS E MULHERES.. FACAM A OBRA QUE
CORRESPONDE AOS DOIS! Para a formacdo das novas progenies
humanas em condigdes aptas para formar novos mundos, sistemas e em
geral novas criaces.

Corresponde ao homem ser o atalaia da Mensagem e a mulher lhe
corresponde ser a estabilizadora dessa obra dos dois e que a harmonia do
positivo e do negativo, do branco e do preto, sejam equilibrados pelo
resultado do trabalho dos dois, que ndo é outra coisa que sua propria
redengéo e por fim o levantamento do REDENTOR de cada um que em
termos esotéricos se chama CRISTO.

N&o existiu e nem poderia existir nenhuma humanidade que se possa
transformar sem o amor da mulher e a forca do homem. Sem a presenca de
um trabalho mancomunado, de um conubio de forcas e de a¢bes buscando o
equilibrio e por fim a superacéo.

A Era de Aquario é a Era da Luz, e ndo poderia existir a luz se ndo
existisse um pdlo positivo e um polo negativo, quer dizer, uma forga ativa e
uma forca passiva impulsionando aquela energia que se converterd na luz
que chegard a todos os coracBes iluminando-lhes e fazendo-lhe que se
dissipem as trevas.

Chegou 0 momento, como ja dissemos, que todos valorizemos de
uma forma consciente o trabalho da mulher para a redencdo da humanidade.



A GNOSIS, como matriz donde tem saido todos os conhecimentos e
de onde tem saido os grandes iluminados que existiram atraves dos tempos,
d& testemunho do labor daquele ser anénimo conhecido por todos, porém
estudado por muitos poucos, como o “Mistério dos Mistérios”, do
incognoscivel, do inexplicavel, a suma perfeicdo, a matriz do bem, a matriz
do mal, que aos fortes os faz Deuses e aos covardes 0s converte em
demonios.

O que mais podemos dizer da mulher... enquanto ndo se conhecam
0s mistérios da criacdo, seria incognoscivel para os humanos conhecer 0s
mistérios que encerra a mulher.

PAZ INVERENCIAL



PERGUNTAS AO VENERAVEL MESTRE LAKHSMI

Veneravel Mestre, o que acontece quando 0 esposo nao é Gnostico?
Neste caso, como evitariamos os filhos?

RESPOSTA: O Veneravel Mestre SAMAEL fala que na mulher a
MAE KUNDALINI é um SER mediador entre a pessoa e a lei. A chegada
de uma criatura a Terra ndo se da por azar, isso € dirigido por uma inclinacdo
do fiel da balanca até a pessoa.

Quando uma mulher tem esse problema, deve fazer-se numa
verdadeira devota da MAE KUNDALINI.

Esse negocio se faz no Altar, iniciando preferivelmente uma sexta-
feira esotérica, onde a pessoa invoca a sua MAE DIVINA e Ihe pede que
seja mediadora ante a Lei para que ndo deixe entrar em seu ventre um filho
karmico, um filho que seja produto de uma fornicacgdo. Isto se faz por sete
dias. Porém, para isso se necessita ter mais fé na MAE KUNDALINI que
nas pilulas ou no conselho que a vizinha Ihe da.

Temos visto a muitas irmds que estdo tomando pilulas
anticoncepcionais, inclusive esposas de estudantes Gnosticos. A esses
homens lhes falta assumir suas responsabilidades. O homem que toma a
decisdo de trabalhar com uma mulher no Grande Arcano, tem que resolver-
se, indiscutivelmente, a ndo voltar a cometer o terrivel erro de fomicar nunca
mais na vida. Esses homens que pdem suas mulheres a tomar pilulas estdo
cometendo um crime contra a natura, porque essa mulher esta estancando
seu trabalho. Qualquer sistema anticonceptivo, atenta contra a natureza da
mulher e entdo essa pessoa ndo é aceita para sua Iniciagdo. A transmutacdo
ndo serve para nada.

A mulher pode negociar e continuar fazendo sua Obra. O Veneravel
Mestre SAMAEL cita alguns casos; hd um muito significativo para nds os
Gnosticos: a mulher de Jhavé, que € o principe mais exaltado do abismo, é
uma irma da Loja Branca, Mestra da Loja Branca. Jhavé se converteu no
pior deménio e a esposa se converteu em um Anjo de Luz. De modo que
Jhavé era um fomicario e sua esposa uma mulher casta.

Se essas pessoas aparecem dentro do trajeto do esoterismo Cristico,
pois ndo é uma excegdo que a uma mulher se apresente um caso similar.



Veneravel Mestre, qual é a funcdo especifica frente ao lar, a
sociedade e a humanidade das pessoas solteiras?

RESPOSTA: O fato de que uma mulher chegue aos trinta ou mais
anos, nao quer dizer que ficou para “vestir santos”, isso ¢ um dito popular
das pessoas que néo conhecem o esoterismo.

O Ritual diz que para o indigno todas as portas estdo fechadas, menos
uma, a do arrependimento. Toda pessoa que faga um arrependimento sincero
de todo coragdo, pode negociar isto também, recordem que seria uma
injustica que a Lei tirasse o direito de uma mulher de conseguir esposo a
qualquer idade.

Necessitamos ser menos tedricos e mais praticos. A Medicina Oculta,
Rosa ignea, Logos Mantram e Teurgia e Magia Pratica sdo a condensagéao
do Ensinamento através da Teurgia.

Devemos resgatar os valores do Ensinamento Gnostico. Estas irmés
devem negociar com a Lei Divina para que lhes concedam a graca de
conseguir esposo.

Ha que negociar com a MAE KUNDALINI para que seja a
mediadora ante o0 Senhor Anubis, ante a Lei Cosmica para que a essa mulher
Ihe concedam um homem que lhe sirva para fazer sua Obra.

Se observamos a histéria da Mestra Blavatsky, ela teve de esperar,
enviuvar e ja sendo bastante “idosa” se casou com o homem que a ajudou na
Auto-realizacdo. Se observamos a idade desta Mestra, estava com mais de
40 anos quando fez isso. Temos que acercar-nos mais dos Mestres e afastar-
nos daquelas pessoas que estdo nos ensinando a ser uns teoricos e
desfigurando o Ensinamento.



Veneravel Mestre, o que é um arrependimento sincero?

RESPOSTA: O arrependimento tem trés facetas, o disse o0 Veneravel
Mestre SAMAEL.:

Primeiro: é o arrependimento que se faz por medo, ou seja, uma
pessoa que esta na hora de morrer, esta morrendo; os catolicos nos dizem: “
Deus nos livre da morte repe”, porque ndo lhes da tempo para arrepender-
se. Por acaso uma pessoa de 60 anos tem que arrepender-se nos ultimos 10
minutos de sua vida? Por que ndo levam em conta que haviam mandamentos
da lei de DEUS, que se 0s ensinaram quando era pequeno e que teria que ter
feito uso deles para poder estar mais ou menos preparado para morrer. Se
faz por humilhagéo, quando a pessoa esta a ponto de morrer. Isto ndo serve
para nada, contudo, € melhor fazé-lo no ultimo momento do que néo faze-lo
nunca.

Segundo: E aquele arrependimento que também-se faz por medo,
poréem por um medo sentimental. Exemplo: um homem que bate em sua
esposa e ela se vai; 0 homem a busca, se ajoelha e lhe diz: nunca mais te
bato de novo”, isso ¢ um sentimentalismo. Porém, quando a leva para casa,
aos 8 dias volta e lhe bate.

Terceiro: O arrependimento sincero é aquele que a pessoa faz e trata
de ndo voltar nunca na vida a cometer 0 mesmo erro.

A renuncia é o primeiro que o faz, porém com a rendncia ndo se mata
0 Ego. Um arrependimento sincero se da quando a pessoa compreendeu que
como esta, estd mal. Entdo diz: “Ndo posso seguir sendo vitima desta
situacdo ja que séo artimanhas do Ego

Preferivelmente, se faz em um Altar; se nédo se faz ali, se pode fazer
na cama, bem relaxado, bem concentrado em seu SER, Ihe promete a nédo
voltar a fazé-lo e por sua vez Ihe pede que lhe conceda a graca de manejar o
“Cetro do Poder” do SER, para dominar essas presencas do Ego, quando a
pessoa se veja submetida a aqueles impulsos téo terriveis que o ego produz
de qualquer natureza.

Assim é que o arrependimento é 0 que em outros termos se pode
chamar renuncia.



Veneravel Mestre, que cuidados deve ter a mulher para evitar muitas
enfermidades que tém se tomado comuns?

RESPOSTA: O Veneravel Mestre SAMAEL da remédios simples e
praticos para eliminar os fluxos, desregramentos menstruais, etc. As irmas
que sofrem de inflamac&o nos ovéarios tomam por 30 dias o suco de beterraba
com cebola roxa batida no liquidificador. Isto cura os ovarios e se deve tomar
com complexo B. A maior parte dos fluxos que as mulheres sofrem é por
parasitas. A cebola combate os parasitas € a beterraba ¢ um antinflamatorio.

As mulheres que pintam o cabelo com muita fequéncia e chega a
ficar gravida, pode ter uma crianca surda, cega, muda ou estéril, isto porque
as pinturas que se colocam no cabelo sdo reabsorvidas pelo sangue,
invadindo algumas glandulas enddcrinas, as que produzem estas reacdes tdo
terriveis no feto. Se se produzem no feto, isso nos faz pensar que afetam aos
ovarios e a energia das mulheres. Quando se pinta o cabelo com muita
frequéncia, os olhos, a glandula hipofises e a pituitaria sofrem.

N&o ha que cair nos extremos; porém se analisamos as pinturas de
unhas, estas contém acetona que é uma substancia venenosa.

Porém, recordemos que todos 0s organismos ndo sdo iguais, ha
organismos que tém muita defesa e ndo se observam reacgdes aparentes,
porém de que sdo contraproducentes, assim o é.

Se uma mulher pusesse um termdmetro vaginal, ‘antes de ter uma
menstruacdo, indicaria uma temperatura prépria média de 37° centigrados.
Se nos dias em que estd menstruada e pde o termémetro, indicard uma
temperatura de 38°, mostrando assim que o Utero, 0s ovarios e todo seu
sistema reprodutor e renal esta invadido por certa febre que tem que haver
para que 0 organismo possa expulsar todas as toxinas que tem, através da
menstruacéo.

Uma mulher com a menstruagdo tem o conceito do asseio com agua
fria em seus 6rgéos, porém estes ndo tém porque receber agua a temperaturas
menores as que tém nesse momento porque sendo 0 organismo se contrai
produzindo uma reabsorcdo das substancias tdxicas que esta eliminando e
sdo absorvidas pela corrente sanguinea chegando a glandula pineal ou
pituitaria, produzindo transtornos gravissimos como a perda de memoria,
enfermidades do sistema nervoso, insénia, inflamagdes nas glandulas
mamarias, varizes, etc.



Os citricos produzem o mesmo efeito; uma mulher ndo deve fazer
cadeias durante a menstruacdo. Alguns irméos léem a Biblia de forma literal
e dizem que a mulher durante a menstruacdo é imunda, alguns dizem que
nem sequer devem receber-lhes a comida, nem dormir com elas porgue se
contagiam com vibragdes impuras.

O Mestre SAMAEL AUN WEOR disse o contrério, disse que a
mulher ndo deve fazer cadeias quando estd com a menstruacdo porque se
descarrega de um tipo de energia que nesses dias esta vibrando nela e que
em vez de causar dano a outro, estd causando dano a elas mesmas.

A mulher nesses dias ndo deveria comer carne.

O Veneravel Mestre SAMAEL disse que a dieta do gndstico deveria
ser de uns 25% no maximo de carne, e ndo no minimo. Se n6s observamos,
0s vegetarianos tém razdo ao dizer que a carne produz certos desequilibrios
organicos; porém nao estamos de acordo quando eles dizem que comer carne
é mim, ja que o Mestre SAMAEL aconselha que para que possamos elaborar
o0 hidrogénio SI-12 que nos sirva para elaborar o ARCHE para a criacdo dos
Corpos Solares, necessitamos do elemento fogo.

Quando os vegetarianos dizem que a soja tem as mesmas proteinas e
que substitui a carne, noés estamos de acordo, porém a soja ndo tem o
elemento fogo e a carne sim.

A carne deve ser acompanhada com saladas, especialmente alface, a
qual tem certas substancias que se encarregam de neutralizar a putrefacdo da
carne no organismo. A digestdo de outros alimentos ocorre por processos de
fermentacdo, a digestdo da carne se da por putrefacdo, indicando assim que
este processo traz como consequéncia a febre interna e esta afeta demais o
organismo e principalmente pelo que acabamos de dizer.

Uma mulher que sofre de febre interna, indiscutivelmente tem
transtornos menstruais. Pode ser que Ihe venha a menstruagdo muito pouco,
ou gque venha mais que o normal, pode ser que se desenvolvam fluxos muito
fortes que por sua vez trazem como consequéncias a eliminacao das defesas.
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